Mitmenschen niitzlich zu sein,''Nun gab der Jingling seine Deutung:
"Das Wesser der Quelle taupt nichts,wenn es nicht rein ist.Getribt
wird es zum Ekel,selbst die Tiere verschmshen es.Die Quelle will
uns sagen:Wenn du niitzen wilist,sei rein wie ich!™
Es gibt heutzutage viele geistlge Quellen die uns marktschreierisch
zurgfen:"Trinke sus mir,dann wirst du stark vnd kannst dich gegen
andere durchsetzen!"Abar wenn das Wasser solcher Quellen nicht
durch die Liebe Christi gefiltert wird,bleibt es triibe,unrein
und mit Keimen des Egolsmuas infektiert, Ein solch unfilrriertes
Wasser verursacht geistige Epidemien,wie Fanatismus,Intoleranz,
Verherrlichung der Cewalt,Diktaturgelliste und letzlich mérderi-
schiz Kriege.Wir haben all das schon schmerzlich erlebt.
Das Erankheitshild wird noch verstliri: ,wenn wir tiglich die ver—
schmutzte Luft des gottfernen Weltgeistes einatmen.Fin Geistes—
mana vergleicht die Hauptsiinden mit Kranheitsgruppen im Seelen—
leben.lie Hoffart ist die Wassersucht der Sesle.Aussehen:GroB,
stark und voll,Haut glinzend,Temperatur kiihl bis kalt.Aber alles
ist nur Schein,nichts als leeres,ungesundes Wasser.- Der Geiz:
Krampfartige Krackheit bis zur Epilepsie.Die Finger krallen sich
zusammen ,sie wollen nur halten und nichts auvslassen,Der Geizige
stohnt schwer,wenn er etwas hergeben soll.Im Alter wird die Erank-
heit noch schliomer,geradezu unheilbar.- Unkeuschheit:Wer an die-
ser Krankheit ledidet,lebt in der nisdrigen Atmosphiire,die nie
‘iitber den Unterleib emporsteigt.Dabei verkiimmern die beiden geisti-
gen lungenfligel :Charakter und ideale Gesinnung.Das geistige Ich
stirbl lenesam aber sicher ab.- Neid:Eine Krankheit der Leber
und Gelle:Symptome:lesicht und Augen blass und gelb,bitterer Ge-
schmack im Mund,Verdauung pestdrrivieles wird nicht vertragen,be-
sonders wenn es dem Nebenmenschen besser geht als einem selbst.
ZorntBewirkt verschiedene entziindliche ¥rankheiten mit Fieber-—
erscheinungen.lunkelrotes Aussehen,stelgende Hitze,oft sinnloses
Reden und Anklagen.Der Kranke schllipt um sich,will sich sicht
beruhigen lassen.Meist rascher Verlaufl,manchmal lebensgefdhrlich.
Unmafigkeit:Krebeartige Krankheit zuntichst schmerzlos,nur manch—
mal ein Driicken im Gewissen, Wachernde Neubildungen,die noch ge-
sunde Teile zerstiren.Auf kriftige Kirperfiille folgt schneller
Verfall,
Priifen wir uns:Von welchen dieser Sindenkrankheiten sind wir he-
fallen? Ist die Diagnose unvorteilhafc, bitten wir wie der Aus-
sdtzige im Markusevangelium Christus:"Herr,wenn du willst, kannst
Du mich rein machen!"Fr wird niehr ein Sofortwunder an uns wirken,
die notwendigedrznaf verschrelben.Es sind dies zwel wirksame Heil-
miztel :"Schopft reines Wasser aus der Quelle des Heils!"Das sind
die Sskramente.Und wandeln wir in der gesundan Hohenluft der Berpg-
predigt Christi,Sein Evangellum schenkt Heil,

Ignaz Bernhari Fischer
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"NARR IN CHRISTUS"

Viele Femilien hatten bis zur Wende 1944 die in Wien herausgege—
sene Missionszeitschrift"Stade Gottes"abonniert.Sie berichiete
aus allenTeilen der Welt iiber die dort lebencden Vélkerschaften.
ihre Xulturen und Lebensgewohnheiten.Vornehmlich aber berichretsn
sie iiber das Wirken der Missionare.Diese Yeitschrift ist auch
heute noch weltweit verbreitet.Sie wird von der Ordensgesellscha®
Lesellscha®t des Wortes Gottes",volkstiimlich"Steyler Missicnare'
gernannt herausgegeben.Der CGrilnder dieser Missionsgesellschaft
war der Priester Arnold Janssen,
Er wurde 1837 zu Goch nm Niederrhein als Sohn eines Xleinbauvern
und Fuhrmanns geboren.Friih entschloss er sich Priester zu werdsn.
Zunfichst wirkte er ale Lehrer in der Realschule zu Goch,lehrta
Physik Mathematik und Pranzésisch.Zugleich war er Rektor eines
Ursulinenklosters.Das geniigte ihm nicht.Vor seinem geistigen Au-
ge stand der Auftrag Christi:"Gehet hin und macht alle Vélker
zu meinen Jinger!"In seinem bisherigen Wirken kennte er diesen
fufrrag nicht erfiillen.So tar er den ersten Schritt,Er grindete
die Zeitschrift"Kleiner Herz-Jesu-Bote"in der Moffnung,dass die
heldenmiitipen Tugendbeispiele der Missionare seine Mitchristen
im religitsen Lehen aneifern werden.Zugleich hoffte er,schlummern-
de Missionsberufe zu wecken. Dus war ihm aber nicht genug.So tat
er den zweiten Schritt.Er wollte efn Huus Fir die Ausbildung von
Missionaren grilnden.Da aber in Deutschland der"Kulturkampf'ausge—
brochen war,wandte er sich sn den Bischof von Resrmund in Holland.
Dieser erzihlte einem Freund:'"Denken Sie,der Priester Janssen
will ein Missionshaus bauen hat aber kein Geld,Eniweder ist er
ein Narr oder ein Heiliger." '
Nerren und Heilige haben eines gemeinsam:Sie wagen sizh an Dinge
heran,die kein Mensch mit atehternem Verstand beginnen wiirde.
Janssen war of fenbar ein"Narr in Christus",Zuversichtlich sagte
er: Wer.zur Ehre Gottes und zum Heil der Seelen bauven will,der
hat schon das Geld,nicht in der Bank,sondern in den Taschen der
guten Menschen,die es zur gegebenen Zeit herausriicken werden. "
Seine auf die Vorsehung Gottes gericlhrete Zuversicht trog ihn
nicht.Bie eraten S000 Mark kamen von einer armen Dienstmagd,di
sich das Geld vom Mund abgespart hatte..Fs kamen noch andere !
herzige Spender hinzu.So wurde Janssens Plan Wirklichkeit.Sch
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Am Jahre 1875 erwarl er ein ehemalipes Wirtshaus und baute es

zu einem Missionshaus um.Dieses llaus in Steyl bei Tegelen wurde
das MulLterhaus der Missionsgesellschaft.Von hier stammt der volks—
tiimliche Mame'Steyler Missionare",

Die skeptischen llollénder lachten deniberspannten PreuBen'aus
und prophezeiten:"Es dauert keine seche Wochen und die RBewchner
dieses kuriogen Hauses laufen vor Hunger davon!"Sie liefen nicht
davon.Allerdings verlieflen einige Mithelfer Janssen,aber nicht
wegen des Hungers,sondern weil sie eine griindliche,weitgefiicher—
re wissenschaltliche Ausbildung der Missionare fiir liberfliissip
hielten.Sie behaupreten,es seien fromme,nicht gelehrie Missionare
notwendig.Doch der spiétere Erfolg gab nicht ihnen,sondern Jans—
sen reche.

Bereits 1879 brachen die ersten susgebildeten Missionskrifte nach
Shantung in China auf.Janssensah in diesem groBen "Reich der Mit—
te"ein fruchtverheiBendes Missionsfeld.Andere Missionare gingen
nach Togo in Afrika,nach Neuguinea in Ostasien,nach Japan,Bra-
silien,Chile,in die Schwarzenviertel der Stddre Nordamerikas und
auf die Philippinen.Janssen baute Missionshduser in Modling bei
Wien,im saarléndischen Sankt Wendel und in Chicago.Nicht nur Prie-
ster,auch Laienbrider wurden fiir die mannigfachenProbleme der
Missionen ausgebildet und dorthin gesandt.Hinzu kamen noch zwei
Schwesternorden,die die Mannschaft der Missionare ergfinzten.Fine
Druckerei,dis heute noch eimen guten Ruf hat,erwirtschafrete die
notigen Mittel .Die Missionszeitschrift"Scadt Gotres"ist welthe—
kannt.

Das hohe Niveau der Auahildung der Missionskrdfte,das Janssen
gegen alle Widerstidnde durchgesetzt hatte,trug reiche Friichte.
Steyler Missionare erwarben sich,neben ihrer Missionsarbeit,gro-
bes Ansehen als Vilkerkundler Sprachwissenschaftler und Sinolo-
gen.5ie nahmen sich auch der leiblichen NSte {hrer Seelsorgskin-
der an.Da sie auch #rztliche Kennlnlsse besafen,konnten sie den
sahlreichen Kranken wirksam helfen.Als Fachleute in der Land-
wirtschaftskunde brachten sie den [ingeborenen neue Technilken

in der Lebensmitvelerzeugung bei.Se wurden sie zu Pienieren der
modernen Entwicklungshilfe.Cegen gewissenlose weile Ausheuter
nabimen sie die Fingeborenen in Schutz.

Heute bemiihen sich 10,200 Stevler Missicnare und Sehwestern in

55 Ldndern um"allen V6lkern die Frohbotschaft zu bringen und des
Vaters Licht zu verkiinden".— Arnold Janssea starb friedlich am
15.Januar 1909.Papst Paul VI.sprach ihn 1975 selig,Papst Johan—
nes Paul II.2003 heilig.Der"Narr in Christus'wirkte wihrend sei-
ner Lebenszeit und wirkt auch nach seinem Tode mehr Cutes als

viele niichterne Politiker und Wirtschafltsbosse es jemals fertig—
bringen.
i Ignaz Bermhard Fischer

FAKTOREN DFR GRSUNDHEIT

Fur die leibliche Gesundheit sind zwed Faktoren unerlisslich:Rei=
nes Trinkwasser und saubere Luft,Fehlen diese Faktoren,brechen
Seuchen und Krankheiten aus.In Simbabwe ist durch Nachl#issigkeit
das Trinkwasser mit Cholerabakterien verseucht.Abertsusende Men-
schen sind dieser Seuche bereits zum Opfer gefallen.Wenn irgendwo
in der Welt die Trinkwasserbrunnea durch Naturkatsstrophen ver-
seucht werden,schickt Deutschland Wasseraufbereitungsaggregace
dorthin,um mit reipem Trinkwasser Seuchen vorzubeugen.

“Ur unsere Gesundheil ist ssubere Luft notwendig.Aber unsers mo-
derne Industrie pustet téglich ungehoure Mengen von Schadstoffen
in die Luft.Auch die Autcabgase verschlechtern die Atmosphéire.Mo-
rdste und Simpfe srrimen giftige Case saue und verursachen Krank-
heiten.Das mussten unsere Vorlahren,die in das versumpfte Banat
kamen,am eigenen Leib erfahren.Viele erlagen den Sumpfkrankhei-
ten. dus dicser leidvollen Erfahrung wurde das Wort gepréigt:"Die
Ersten hatten den Tod!"Was hilft uns gegen diese gefihrliche Luyft-
verscheutzung? Es gibt viele Luftkurorte auf bergigen Hohen,die
hoch im Eurs stehen.Auch bei uns im Bunat wurde auf der Berges—
hiihe zwischen Orawitza und Anina das Lungenhospital'Marila"srbaut.
Im Laufe der Zeit haben viele Lungenleidende dort Heilung oder
zumindest Linderung ihrer lediden erlangt.

Wir sollen aber nicht nur ausschliefilich fiir die Gesundheit un-
seres Leibes Sorge tragen.Die Cesunderhaltung unseres geistigen
[ch,der Seele,ist sbenso notwendlg.Aus puter Lebenserfahrung ha-
ben die slten Rémer den lapideren und ebenso wahren Ausspruch
geprégt:"Mens sana in corpore sanalGesunder Geist im gesunden
Kérper!"Auch unsere Seele,das gelstige Ich,hat diese zwei Fakto-
ren notwendig.Reines Wasser und gesunde Luft!Natiirlich besteht
das Trinkwasser des Geistes nicht aus Wasserstoll und Saverstoff
wig das Trinkwasser flr den Leib,Und auch die geistige Atmospha-
re,die unsere Seels slnatmen soll,ist nicht aus Stickstoff, bhauer-
stoff und anderen Elementen zusammengesetzl.Es muss ein von fal-
schen Tdeoluglen keimfreier Geistestrank sein und die Hohenluft
veredelnder ldeale beinhalten,

Laut einer orientalischer Fabel trafen sich drei Vanderer an ei-
ner Quelle:fin Kinstler,ein Greis und ein JMingling.lter dem Be—
cken der Quelle war aine Inschrift angebracht:"Nebmt mich zum
Vorbild!"Die drel Wanderer rdtselten dariiber,wsas mit dieser In-
sehrift wohl gemeint sei.Der Kinstler sagte:"Die Quelle nimmt
ihren Weg durch ein lenggedehntes Tal;sie f£liefit durch Seen,nimmt
Bache und Fliisse in sich auf und wird zuletzt zu einem erofen
Strom.Die Inschrift lehrt uns,doss man rastles arbeiton muss,im
groP zu werden."Der erfahrene Gruls meinte:'"Ich finde einen anm-
deren Sinn in dieser Inschrift.Die Quelle spendet Fredwillipg al-—
len Erquickung,die aus lhr trinken.Thr Beispiel mahnt uns,unseren




