Wie man auch heute mit Religion das Fgo geradezu grotesk aufzu-
werten versucht,zeigt uns eine Engléinderin.Sie hatte an allen
Religionen etwas auszusetzen,deshalb griindete sie eine eigene
Religion.Fin neugieriger Reporter fragte sie:"Glauben Sie wirklich,
dass niemand in den Himmel kommen wird auBer Thnen und Threm Haus—
médchen?"Die Dame dachte iiber diese Frage nach und erwiderte:"Beq
Mary bin ich nicht sicher,"Ein zu einem Masteden aufgeflittertes
Ego,kann sich schwerlich durch die"enge Tiir"zwingen,die in das
Reich Gottes fiihre.
Stellen wir fest,dass unser Leib"iibergewichtig"geworden ist,specken
wir ab. Deshalb quiélen wir uns mit Di#&t.Noch wichtiger ist es,unser
feist gewordenes Ego abzuspecken und auf eine gesunde Digt zu
setzen.Der Apostel Paulus nennt diesen Vorgang"SelbstentiduBerung".
Im Philipperbrief stellt er uns als Modell Christus vor:'Seid
untereinander so gesinnt,wie es dem Leben in Christus entapricht .
Er war Gott gleich,hielt aber nicht daran fest,wie Gott zu sein,
sondern ent@iuBerte sich und wurde wie ein Sklave und den Mensehen
gleich.Sein Leben war das eines Menschen:Er erniedrigte sich und
war gehorsam bis zum Tod,bis zum Tod am Kreuz!"Jesus,der im Johan-
nesevangel ium"Jogosgenannt wird,durch den alles geworden ist,dem
alle Gewalt im Himmel und auf Erden gegeben ist,erschien auf Erden,
aber nicht als Kénig oder Kaiser.Der Unsterbliche wurde ein Sterb-
licher,der Sohn Gottes ein"Gottesknecht!,der Freudenguell ein"Mann
der Schmerzen”,der"Ltwe aus dem Stamme Juda"das Opferlamm fiir
unsere Siinden.Eine noch gréfere Selbstentéuflerung kann es nicht
geben,
Wir werden niemals auch nur eine halbwegs annihernde Selbstent-
duferung fertig bringen.Aber etwas miissen wir tun.Wir kénnen unser
Uberfiittertes geistiges Ego nur mit Hilfe der SelbstentHuBerung
abspecken.Welche Difit miissen wir einhalten? Dia Anleitung dazu
8ibt uns schon im Alten Testament der Prediger:"Fiirchte Gott
und achte auf seine Gebote!Das allein hat feder Mensch nétig!"Das
bedeutet :Nicht selbstherrlich das Leben gestalten,sondern es
auf die Gebote Gottes ausrichten.Wir sind nicht"autonom', wir sind
"gottabhiingig".Christus lehrt uns:"Wer der Erste sein will ,sei
der Diener aller!"Er ging uns mit gutem Beispiel voran und sagte :
"Ich bin unter euch wie einer,der dient!"Wer sein Leben als Dienst
an Gott und den Mitmenschen einrichret,bléht sein Ego nicht auf.
Es bleibt in gesunden und schlanken Dimensionen,- Das beste Mittel,
um den Hunger unseres allesfressenden Egos zu bezdhmen,ist die
Liebe . Wahre Liebe mdstet nicht das Ego,es nihrt dafiir das Du.
Wenden wir doch diese wirksamen Mittel an.Sie halten das Ego ge-
sund und schlank.Das Resultat der Miihe:Unsere"Gerechtigkeit wird
weit gréller sein als die der Schriftgelehrten und Pharisder™in
der Bergpredigt Jesu.

Ignaz Bernhard Fischer
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GHRONIST DER MENSCHLICHEN ABGRUNDE
Ein lateinisches Sprichwort lautet:"Verba volant,scripta manent",
auf deutsch:Worte verfliegen,Schriften hleiben!Das ist ein Mahn-—
wort fiir die Schriftsteller.Sollen ihre Werke dauernden Wert e~
halten ,miissen sie den Lesern peistipe Werte anbieten,die uns vom
Bsen abechrecken und flir das Gute begeistern.Sie miissen es ver—
stehen,den Menschen anschaulich in seinen Noten,Gefahren und Le—
benséingsten zu schildern und auch die Wege aufzeipen,die ihn aus
der Tiefe der Not zur Hbhe der Rettung flihren konnen.Die Werke
von Schriftstellern,die so die ganze,oft tragische Existenz aufzu—
zeigen und glaubhafte L&sungen anzubieten vermbgen ,gehen als Ge—
meingut der Menschheit in die Weltliteratur ein.Ein solch begna—
deter Schriftsteller war der Russe Fjodor Dostojewski.
Er wurde am 11.November 1821 zu Moskau in einer verarmten Adels-
familie geboren.Sein Vater war Chefarzt in einem Armenspital,Der
Junge feinnervige Fjodor trat 1838 dem Willen des Vaters entspre—
chend,in die militdrische Ingenieurschule in Sankt Petersburg
ein.Aber er interessierte sich mehr fiir die Weltliteratur als
fir technische Probleme,Seine Anstellung als technischer Zeichner
im Kriegsministerium gab er bereits 1844 auf.Thn interessierten
die"kleinen Leute",ihre Sorgen,ihre Lebensauffassungen und ihre
kleinen Freuden in ihrem ansonsten so freudlosen Dasein.Die Ergeb-
nisse seiner Erfahrungen verarbeitete er in seinem ersten Roman
"Arme Leute".Darin beschrieb er realistisch das Elendsmilieu der
Gestrandeten,der SHufer und Huren.Mit diesem Werk erntete er sei-
nen ersten literarischen Ruhm,
Dostojewski schloss sich in seiner Naivit#t einer Gruppe von jun-
gen Offizieren und Studenten an.Diese lasen verbotene Biicher Fran-
z0sischer Sozialisten und verglichen deren Forderungen mit den
asozialen Verhiiltnissen im Zarenreich.Diese wollten sie findern,
wenn notig,mit Gewalt.Die LEiheigEnﬂchuftqﬁer Muschiks sollte
aufgehoben werden.So wurde Dostojewski nolens volens in eine Ver—
schvirung hineingezogen.Diese wurde verraten und ihre Mitglieder
verhaftet Mit anderen vierzehn Gesinnungsgenossen wurde lostojews—
ki vor Gericht gestellt und zum Tode verurteilt.Schon stand die
Gruppe vor dem ErschieBungskommando,da wurde sie in letzter Minu—
te zur Zwangsdeportation nach Sibirien begnadigt.Doch diese Be-
gnadigung erwies sich als eine H6lle.Der lange Weg nach Sibirien-




und das mitten im Winter - wurde zu einem harten leidensweg.5ie
kamen nach Omsk als Bestimmungsort.Im Straflager schliefen die
Gefangenen in zupipen Baracken auf halbwerfauwlten Holzbrettern,
umgeben von Dreck,gequdlt von Ungeziefer,an den Fiilen mit schweren
Ketten gefesselt.Aber in diesem Elend lernte der junge Dostojewski
eine wichtige Lektion,die sein kiinftiges Leben bestimmte.Er wandre
sich won seinen grofie Réden fihrenden Literaturfreunden ab und

den ungehobelten,misstravischen,aber ehrlichen Ganoven und Habe-
nichtsen zu.Von ihnen lieB er sich das Herz flir die tiefsten Fra-—
gen offnen:Gibt es einen Gott? Worin liegt der Sinn des Lebens?
Gibt es eine unzerstorbare Menschenwiirde? Kein anderer Schriftstel-
ler hat die zeitlosen Abgriinde der Menschenseele so erforscht

und einfiihlsam dargestellt wie Dostojewski.Er kam zur Erkenntnis,
dass kein Mensch gut oder bise geboren wird.Jeder trist beide
Anlagen in sich und der,den man Verbrecher nennt,ist oft genug

nur ein Ungliicklicher.

Nach vier Jahren Deportation durfte er nach Sankt Fetershurg zu-
riickkehren.Bs war fiir ihn nur eine halbe Freiheit ,denn his zum
Jahre 1859 musste er Militdrdienst ableisten.Danach griindete er
eine literarisch ambitionierte Monatszeitschrift.8ie sollte dem
dchulterschluss zwischen westlich orientierten Intellektuellen

und dem einfachen glaubigen Volk im Interesse einer gerechteren
Gesellschaft dienen.Hier 1liel er seine eigenen Romane in Fort-
selzungen erscheinen.Die wichtigsten seiner Bicher wurden welthe—
kannt:In seinem Werk'"FErniedrigte und Beleidigte"schildert er seime
Erlebnisse im sibirischen Straflager.Fiihren wir einige andere
Werke anfMyfzeichnungen aus einem Totenhaus","Die Ddmonen',"Der
Tdiot","Schuld und Siihne",'"Tie Briider Karamasov".Da er die mensch—
liche Seele in ihrer tiefsten Erniedrigung beleuchtet,nennt man
ihn mit Recht "Chronist der menschlichen Abgriinde".

Der gefeierte Dichter hatte keine gliickliche Hand im Umgang mit
Menschen und Geld.S5t#ndip hatte er Schulden, jahrelang guilten

ihn Spielleidenschaft und Schuldgefiihle nach dem Tod seiner kran—
ken und schwer neurotischen Frau.Das alles trieb ihn dazu,sich
mit religidsen Sinnfragen zu beschiftigen,Br rang um den Glauben
an einen oft schwer verstehenden Gott,der das leid der Unschuldi—
gen und Kinder zulsdsst.Er bekannte:Sein Glaube sei durch ein Feg—
feuer gegangen.Schlieflich kam er zur Einsicht,dass wirkliche
Liebe nicht durch"reine Verniinftigkeit" zu erreichen sei.Sie ist
ein Geschenk Gottes.

Dostojewski starb am 9.Pebruar 1881 im Alter von 59 Jahren,mit
der Bibel auf der Brust,Hermann Hegse sagt iiber Dostojewskis Er-
folgsgeheimnis, dass wir in uns etwas finden,das seinenRomanfigu—
ren verwandt und Shnlich sein muss.

Ignaz Bernhard Fischer

DAS ALLESFRESSENDE EGO
Manche Tiere fressen nur Pfla

: _ ) anzen,andere Tiere fressen nur Meisch,
2 Deidondenn or oo CIARFUDESKategorien gelort der Hensoh?
e jédw%&er bkt Sf;_h VOT Getfelde,ﬂysL.Gemuse und von
e : : augetieren,Vigeln, Fischen und Meeres—
Fru;hten.Sagar Reptilien verschméht er nicht .Tn gewiszzen Gesenden
Afrikas werden groBe Raupen als Leckerbissen verzehrt.So ist der

Mensch,lateinisch formuliert,ein"Omnivor",das heift ein"Alles-
fresser', i

Das trifft nicht nur auf den Leib,ssndern auch auf den Geist des
Menschen zu.las geistige Tch,das"Ego"des Menschen,wichst und ge-
deibt,ob man es mit Heiligkeit oder mit den Gaben der"Frauy Wels!
fiittert.Es néhrt sich von Armut und Reichtum,ven Macht und Ohn—
macht,von FEnthaltsamkeit und Luxus,Fs gibt nichts,was das Ego
nicht ergreift,um sich zu misten und aufzublasen,

Manche surhen ihr Ego mit Macht zy fittern.Gelingt es ihnen,auf
der sozialen Leiter die obersten Sprossen zu erklimmen, halten

sie sich fiir besonders Auserwihlte.Als der Gefreite des Eraten
Weltkrieges Hitler Reichskanzler geworden war,glaabte er,er sei
von der"Vorsehung'erkoren,der"gréfte Fihrer aller Zeiten'zu sein.
Der Haukasier Stalin lieB sich als"Lehrer aller Vilker"anpreisen,
Thr iiberfiittertes Fgo hatte sich zum Dinosaurier entwickelt,
Andere fiittern ihr Ege mit Wirtschaftserfolgen.Sie wohnen in Pa-
ldsten, fahren in Luxus limousinejzfiihren des grofie Wort bei Wirt-
schaftstagungen,halten sich fﬁr'!}e kliigsten Leute und blicken
verdchtlich auf die"Versager'"herab. - Es klingt kurios:huch Armut
und Anspruchslosigkeit kénnen das"Ego'"feist machen.ler griechische
Fhilosoph Mogenes lebte anspruchslos in einem Fass und nihrre
sein_Rgu buchstéblich mit seinen Lumpen,Fines lages besuchte er
den Philosophen Plato,der in einem prunkvollen Haus wohnte.Osten—
tativ trampelte er guf dem teppichbelegten Boden herum."Was tus:
du da?"fragte ihn Plato.Hochfahrend antwortete Divgenes:"Tch trete
Platos Stolz mit FiiBen!""Ja", erwiderte digser,"aber nur mit dem
Stolz des Diogenes!"- Auch in unserer Zeit werten viele Versager
ihr Ego mit Anspruchslosigkeit gegeniiber der Konsumgesellschaft
auf.Damit wollen sie sagen:In Wirklichkeit sind wir die Hesseren!
So wird das"Ego" sowohl mit Reichtum und Macht als auch mit Armur
und Anspruchslosigkeit gemdstet,aufgewertet ,aufgeblasen,

Auch die Religion ist ein begehrtes Futter fiir das Ego,Damit nédhr-
ten sich die jiidischen Pharisfer.Sie nannten sich die"Abgesonder-
ten und erfiillten das Geserz des Moses bis aufs i-Tiipfelchen.Des-
halh”hielten sie sich fiir Bevorzugte Gottes,Ghristus sagte iiber
sier Das tun sie,um von den Menschen geehrt zu werden",also um
ihr Ego aufzublasen.Sein niederschmetterndes Urteil :"Wenn eure
Gerechtipleit nicht weit grifler ist als die der Schriftgelehrten
und Pharisdier ,werdet ihr nicht in das Himmelreich kommen!?




